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[3 basics

Basic Trust is een landelijke
organisatie van orthopedagogen,
psychologen, psychotherapeuten en
ambulant behandelaars. Wij zijn
gespecialiseerd in basisvertrouwen,
problematische gehechtheid, trauma,
angstproblematiek, pleegzorg en
adoptie.

Kijk op www.basictrust.com voor een
Basic Trust-vestiging bij u in de buurt
of neem contact op met ons
hoofdkantoor.

T. 088-227 4000
info@basictrust.com

In deze Basic Trust Basics:

| Hoogbegaafdheid - artikel | Jagen, verzamelen, opvoeden - boekrecensie |

| Uit de praktijk: Opvoedersgroep — artikel | De prins en het kasteel — boekrecensie |

specialisten
in trauma en hechting

basic trust

Van de redactie

Hoogbegaafdheid kan een rol spelen
bij hoe kinderen relaties aan gaan.
Hoe speel je daar als opvoeder op in?
En wat als u als opvoeder zelf
hoogbegaafd bent? Daarnaast een
praktijkvoorbeeld van ouders uit de
Basic Trust Opvoedersgroep. En ook
dit keer weer twee boekrecensies.

Veel leesplezier

Hooghegaafdheid en basisvertrouwen

Regelmatig komen er kinderen bij
Basic Trust bij wie sprake is van
(een vermoeden van) hoogbegaafd-
heid. De hoogbegaafdheid kan een
rol spelen in de manier waarop het
kind gehechtheidsrelaties aangaat
en het basisvertrouwen van het kind
beinvloeden.

Er bestaan verschillende definities van
hoogbegaafdheid. Vaak wordt het gezien
als een combinatie van een 1Q van 130 of
hoger en bepaalde eigenschappen als
creativiteit, een groot rechtsvaardigheids-
gevoel, perfectionistisme, een kritische

houding, een intens gevoelsleven en
gevoeligheid voor indrukken uit de
omgeving.

Er is geen wetenschappelijk bewijs dat
het hebben van een hoog IQ een
risicofactor is voor gehechtheids-
problematiek. De praktijk laat wel zien dat
hoogbegaafdheid invloed kan hebben op
hoe een kind relaties met anderen
aangaat. En dat ervaringen die specifiek
met hoogbegaafdheid te maken hebben,
het basisvertrouwen onder druk kunnen
zetten.

Basisvertrouwen
Basisvertrouwen is het vertrouwen dat
een kind heeft in zichzelf en in anderen.

Dit ontwikkelt een kind in relatie met
belangrijke opvoeders, zoals ouders en
leerkrachten. Binnen deze
gehechtheidsrelaties geeft een kind
signalen over zijn of haar behoeftes.
Bijvoorbeeld de behoefte aan troost,
verzorging of uitdaging. Als het goed is,
merkt de opvoeder deze behoefte op en
handelt daarnaar. Als dit goed verloopt,
dan krijgt een kind het gevoel dat hij of zij
gehoord, gezien en begrepen wordt. En zo
ontwikkelt het kind vertrouwen dat
anderen er voor hem of haar zijn.

Interactie
Bij hoogbegaafdheid kan de interactie om
verschillende redenen stroever verlopen.
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< Bijvoorbeeld omdat hoogbegaafde

kinderen vaker een intens gevoelsleven
hebben en gevoeliger zijn voor indrukken
uit de omgeving. Daardoor doen zij
mogelijk vaker en intenser een beroep op
hun opvoeders. Ze hebben dan misschien
net wat meer hulp nodig bij het verwerken
van alledaagse overgangsmomenten.
Opvoeders van hoogbegaafde kinderen
herkennen vaak dat hun kind meer van
hen vraagt dan gemiddeld. Hoe meer een
kind vraagt, hoe moeilijker voor opvoeders
om dit steeds op te merken en afgestemd
te reageren.

Om niet af te wijken,
passen veel
hoogbegaafde kinderen
zich aan

De ontwikkeling bij hoogbegaafde kinderen
is vaak asynchroon. Dit betekent dat een
kind wisselende niveaus laat zien op de
verschillende ontwikkelingsgebieden.
Bijvoorbeeld een sterke voorsprong in de
taalontwikkeling en gemiddeld op sociaal
of emotioneel gebied. Dit maakt het voor
opvoeders soms lastig om in te schatten
wat zij van hun kind kunnen verwachten.
Opvoeders verwachten bijvoorbeeld van
een peuter met een snelle taalontwikkeling
dat hij begrijpt dat hij niet mag snoepen
voor het eten. Maar mogelijk heeft het kind
nog niet de emotionele vaardigheden om
die teleurstelling op een kalme manier te
verwerken.

Uitdagingen opvoeders

Hoogbegaafde kinderen hebben ook meer
cognitieve uitdaging nodig dan andere
kinderen van dezelfde leeftijd. Speelgoed
dat normaal gesproken leuk is voor een
bepaalde leeftijdsgroep, kan voor
hoogbegaafde kinderen saai zijn. Is er
regelmatig een mismatch tussen
verwachtingen van de opvoeder(s) en dat
wat het kind kan en aankan, dan kan het
kind zich niet gezien en onbegrepen
voelen.

Het opvoeden van hoogbegaafde
kinderen leidt vaak tot vraagtekens en
dilemma'’s bij de opvoeder. Dat kan
bovendien versterkt worden door oordelen
over het kind of de opvoeding ervan door
buitenstaanders. En dat heeft weer effect
op hoe gemakkelijk een opvoeder de
signalen van een kind kan lezen en het
kind kan voorzien in zijn behoeften.

Hoogbegaafde kinderen voelen twijfels bij
opvoeders vaak extra goed aan. En dat
kan voor hen beangstigend zijn. Als
opvoeders niet meer op zekere, rustige
wijze leiding kunnen nemen, is dat voor
kinderen onvoorspelbaar.

Op school

Vanaf de basisschoolleeftijd wordt het
basisvertrouwen van kinderen ook
gevormd door ervaringen met leeftijds-
genoten. Een belangrijke behoefte van
kinderen is dat zij bij de groep horen.
Hoogbegaafde kinderen hebben vaak
feilloos door dat zij anders zijn dan de
andere kinderen in hun klas. Klasgenoten
begrijpen bijvoorbeeld hun grapjes niet.
Om niet af te wijken, passen veel
hoogbegaafde kinderen zich aan. Ze
kunnen bijvoorbeeld thuis al lezen en
klokkijken, maar op school laten ze dat
niet zien. Het is dan lastig voor de
leerkracht om de ontwikkelings-
voorsprong op te merken en aan te sluiten
bij de specifieke onderwijsbehoefte van
het kind. Het aanpassen op school vergt
veel energie, waardoor het kind thuis
woede-uitbarstingen kan laten zien. Dit
vraagt veel van opvoeders. De onmacht
en frustratie bij opvoeders maakt dat zij
soms niet meer de kalme opvoeder zijn
die het kind nodig heeft.

Hoogbegaafde opvoeders

Regelmatig vertellen opvoeders ons dat
zij zich niet serieus genomen voelen op
school. Leerkrachten twijfelen
bijvoorbeeld over of het kind echt wel
hoogbegaafd is. Verder blijkt uit
onderzoek dat hoogbegaafde kinderen
ook vaker hoogbegaafde ouders hebben.
Voor deze ouders is school niet altijd de
veilige plek geweest waar ze zich gezien,
gehoord en begrepen voelden. Dat nemen
ze mee in de manier waarop ze hun eigen
kinderen ondersteunen bij het ontdekken
van de wereld om zich heen. Hoe
onprettiger de eigen schooltijd was, des te
lastiger om het kind vertrouwen te geven
dat het oké is op school.

Ook kunnen hoogbegaafde ouders zelf
last hebben van verminderd
basisvertrouwen, onder andere door eigen
onprettige jeugdervaringen. Uitdagingen
in de opvoeding als opvoeder kunnen
ingewikkelde gevoelens wakker maken,
zoals afgewezen worden, niet goed
genoeg zijn en machteloosheid. Een
opvoeder die bijvoorbeeld zelf in zijn of
haar jeugd emoties onderdrukte en zich
naar de ander voegde, kan moeite hebben
om met een kind om te gaan dat juist

overal tegenin gaat en emoties op grote
wijze uit. De opvoeder raakt overspoeld
door de heftige gevoelens van het kind en
is emotioneel niet meer beschikbaar voor
het kind.

Herstel

De gevoeligheid voor omgevings-
indrukken, het onbegrepen voelen door
ouders en leerkrachten, het moeten
aanpassen, onvoldoende uitdaging
krijgen, het gebrek aan spiegeling bij
leeftijdsgenoten, het perfectionisme, de
hoge opvoedbelasting, nare ervaringen
van opvoeders... Het zijn allemaal redenen
waarom het basisvertrouwen bij
hoogbegaafde kinderen onder druk kan
komen te staan. Als gevolg kunnen zij
diepe gevoelens ontwikkelen van zich niet
welkom, niet begrepen en afgewezen
voelen. Zo kunnen zij het vertrouwen in
anderen verliezen.

Dit zal niet voor alle hoogbegaafden
herkenbaar zijn. Wanneer een
hoogbegaafd kind vastloopt in zijn
ontwikkeling, is het wel nodig om te
onderzoeken of de hoogbegaafdheid een
rol speelt bij de gehechtheidsrelaties en
het basisvertrouwen. Dan kunnen
opvoeders het kind ondersteunen en
helpen het basisvertrouwen te herstellen.

Anouk Spruit

Basic Trust Haarlem

Het opvoeden van
hoogbegaafde kinderen
leidt vaak tot
vraagtekens en
dilemma’s bij de
opvoeders
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Boekrecensie

Jagen, verzamelen en opvoeden

T ijdens mijn dagelijkse was
opvouw-moment luisterde ik dit
boek. Het huis en de kinderen stil, de
dag overdenkend. Het boek liet me
nadenken over de omgang met mijn
(jonge) kinderen. Ik werd erdoor
geinspireerd in het kijken naar mijn
kinderen en het vormgeven van de
opvoeding op een manier die bij mij
past. De levendige manier van
schrijven gaf een beeld van de
opvoeding in andere culturen.

Schrijfster Michaeleen Doucleff had
opvoedvragen waar ze geen antwoord op
kon vinden in de dagelijkse strijd met haar
peuter. Ze zocht uiteindelijk naar
antwoorden bij oude inheemse culturen.

Veerkracht

De reis die Michaeleen en haar dochter
Rosie maken, wordt mooi beschreven. Bij
de Maya'’s in Centraal-Amerika leren ze wat
kinderen behulpzaam maakt. Bij de Inuit in
Groenland steken ze op hoe driftbuien
voorkomen worden en wat kalmte doet. Tot
slot ontdekken ze bij de Hadzabe in

Tanzania hoe kinderen met zelfvertrouwen
en veerkracht in het leven kunnen staan.

Aanvullend voert Michaeleen gesprekken
met antropologen, psychologen en
neurowetenschappers en verbindt dit met
haar eigen persoonlijke ervaringen. De
meest opvallende ontdekking is de andere
dynamiek tussen ouders en kinderen,
gebaseerd op samenwerking in plaats van
controle en op vertrouwen in plaats van
angst. Michaeleen bespreekt praktische
technieken en benaderingen die ouders
kunnen toepassen in de westerse
opvoeding, zoals het creéren van een
veilige omgeving, het stimuleren van
autonomie en het opbouwen van
vertrouwen.

Basisvertrouwen

Dit boek is een bron van inspiratie voor
ouders die streven naar een gezonde,
liefdevolle en respectvolle opvoeding. Een
fundamentele basis waarop
basisvertrouwen kan groeien en bloeien.

Maria Rozema
Basic Trust Noord

MICHAELEEN DOUCLEFF, PhD

Jagen, verzamelen, opvoeden.
Wat we van oude culturen
kunnen leren over het opvoeden
van blije en behulpzame kinderen
Michaeleen Doucleff

Doelgroep: (mede) opvoeders,
therapeuten

Aantal pagina's: 320

ISBN: 978 94 005 1316 7
Uitgeverij: Lev.

Prijs: 22,99 euro

GEACCREDITEERDE TRAINING
Start op 3 november 2023

Driedaagse training
Videofeedbackbehandeling

bij gehechtheidsproblemen en trauma

Meld nw aan !

. specialisten
in trauma en hechting

basic trust
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Uit de praktijk van Basic Trust

Opvoedersgroep adoptieouders

Erkenning, verbinding en steun

ij Basic Trust werken we steeds

meer met de methodiek
Geweldloos Verzet. Daarin is een
belangrijke pijler het samenwerken
met andere volwassenen: steun
vragen en ontvangen. En ervaren
dat je er als ouders en gezin niet
alleen voor staat. Tegelijk startten
in het hele land steeds meer
opvoedersgroepen, gericht op het
delen van ervaringen in een veilige
omgeving.

De ouders van Julan, veertien jaar en
geadopteerd uit China, melden hem
opnieuw aan voor behandeling. Er is veel
strijd tussen Julan en zijn moeder. Zijn
ouders vragen naar systeembehandeling
en willen graag met andere opvoeders
ervaringen delen. We bieden een groeps-
behandeling aan voor ouders van
geadopteerde kinderen. Hierbij ligt de
focus op een combinatie van de Basic
Trust-methode en onderdelen uit
Geweldloos Verzet. Inhoudelijke
verdieping en het wij-gevoel staan
centraal.

Julan kampt met gehechtheids-
problematiek en vroegkinderlijk trauma.
Jaren geleden kwam hij om die reden
voor de eerste keer bij Basis Trust. Het
behandeltraject was geslaagd. Maar nu
komt het oude patroon in de puberteit
opnieuw naar voren. Zijn ouders weten
dat het hem helpt wanneer ze hem nog
meer zien en horen. Ze vinden het lastig
om de intenties van Julan in deze nieuwe
fase van puberteit te benoemen. Julan
zegt ook dat zijn ouders dit nu niet
opnieuw moeten gaan doen. De harde
afwijzing van Julan naar zijn ouders raakt
bij hen eigen pijnpunten. Ze willen weten
hoe ze daarmee om kunnen gaan.

Afwijzing

Julans ouders startten samen met acht
andere dappere opvoeders in een groep
waarin deze thema's aan bod kwamen.
Thema's waarvoor ze erkenning en steun

bij elkaar konden vinden, zoals de angst
voor afwijzing, teleurstelling in de
belangrijke anderen en de angst om als
opvoeder niet goed genoeg te zijn. De
eerste bijeenkomst kwam iedereen
aanvankelijk wat gespannen binnen. De
theorie over gehechtheid en trauma werd
opnieuw aangereikt. Samen werd er
geoefend met de interactievaardigheden.

De ouders van Julan durfden open te
delen wat zich in hun huis afspeelt. En
direct werd er grondig mee geknikt in de

groep. leder gezin zag parallellen met hun
eigen situatie. De openheid en erkenning
zorgden voor verbinding. Zo ontstond een
plek waar de deelnemers met elkaar aan
een half woord genoeg hadden. In de
volgende bijeenkomsten kwamen steeds
meer emoties los die er konden zijn
omdat iedereen het zo goed begreep.

Zetje nodig

Julans moeder: "Wat was het heerlijk dat
we aan een half woord genoeg hadden.
Als moeder van een kind met
hechtingsproblematiek is het altijd zoeken
naar mensen die begrijpen waar je het
over hebt. Vaak merk ik dat het niet te
begrijpen is, behalve door ouders die in

een zelfde opvoedsituatie zitten. Heel fijn
dat het verdriet, de onmacht en ook de
trots zo oprecht met elkaar gedeeld
konden worden. Dat geeft steun en ook
net het zetje dat je soms nodig hebt om
positief en liefdevol te kunnen blijven."

De ouders van Julan maakten een video-
opname van het doen van een spelletje
aan de keukentafel. Het lukte hen om zijn
woorden kort te herhalen op een net wat
andere manier, zodat het voor Julan als
puber wat makkelijker te ontvangen is. In

de videobeelden was ook te zien hoezeer
zij op eieren lopen. Ze waren in de loop
der tijd zo gaan letten op mogelijke
escalatie dat het stellen van grenzen en

Zo ontstond een plek waar

de deelnemers met elkaar

aan een half woord genoeg
hadden

het uitspreken van de eigen behoeften
naar de achtergrond was geraakt.

Met steun van de groep en tips van de
behandelaren, lukte het de ouders van

>
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Julan om ondanks zijn weerstand toch
zijn intenties naar boven te krijgen. In de
tweede video-opname was meer rust in
de interactie zichtbaar én voelbaar.

Kwetsbaar

Voor alle opvoeders in een groep voelt het
kwetsbaar om videomomenten te delen.
Achteraf zeggen opvoeders dat het hen
veel oplevert. Je kunt van elkaar leren en
adviezen met elkaar delen vanuit
ervaringsdeskundigheid. Naast de

interactievaardigheden voor herstel van
basisvertrouwen is er in de groep
aandacht voor zelfzorg, het behouden van
een kalm brein en hoe om te gaan met
grensoverschrijdend gedrag.

Julans moeder: "Naast de
groepsbehandeling hebben we ook
individueel afspraken met de therapeut
van Basic Trust. Tijdens deze afspraken
werken we als ouders aan de inzet van de
Basic Trust-methodiek en aan Geweldloos

Verzet. We bespreken dan situaties die
meerdere keren per week voorkomen. We
werken deze uit en bedenken wat we als
ouders anders gaan doen. Het is hard
werken, maar we hebben er alle
vertrouwen in dat we Julan hiermee goed
kunnen ondersteunen. En dat er weer rust
in ons gezin komt."

Lotte Adrianus
Charlotte Haesenbos
Basic Trust Liempde

PR,

Je Runt van elkaar leren
en adviezen met elkaar
delen vanuit
ervaringsdeskundigheid

Boekrecensie

De prins en het kasteel

et boek gaat over een prinsje. Hij maakt dingen mee die hem pijn
doen. Om dit te voorkomen verstevigt hij zijn kasteel en zet
bescherming neer, bijvoorbeeld met een waakhond.

Hierdoor maakt hij geen nare dingen mee. Maar het leven is eenzaam en saai.
Uiteindelijk zoekt hij samen met een meisje de sleutel van zijn hart. Daarna kan hij
weer voelen. Er zijn nog wel dingen die hem pijn doen. Toch kan hij ook weer
gelukkig zijn. De sleutel houdt hij, zodat hij de poort weer even kan sluiten als dat

nodig is.

Het boek maakt inzichtelijk hoe kinderen zich kunnen beschermen tegen de
overweldigende gevoelens die ingrijpende gebeurtenissen kunnen geven. De
illustraties zijn duidelijk, de tekst is kort. Aan het eind biedt het boek handvatten
voor het gebruik in begeleidingssituaties. Kinderen zullen de boodschap in het
boek goed kunnen begrijpen en herkennen. En juist ook pubers en
jongvolwassenen — met een toelichting over waarom een prentenboek — kunnen
de metafoor goed naar hun eigen situatie vertalen. Een aanrader voor ieder met

een muurtje om zich heen!

13da Willemsen
Basic Trust Woerden

De prins en het kasteel
Riet Fiddelaers-Jaspers &
Renske de Kinkelder

Doelgroep: geschikt voor kinderen
van 4 tot en met 8 jaar

Aantal pagina's: 36

ISBN: 978 90 77179 32 1
Uitgeverij: In de Wolken

Prijs: 17,50 euro
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Werken bij Basic Trust?

Een eigen praktijk starten en tegelijkertijd onderdeel zijn
van een professionele landelijke organisatie? Of liever een
dienstverband? Wegens uitbreiding zijn wij op zoek naar
nieuwe collega’s. Sluit aan bij Basic Trust!

Uitbreiding bestaande Basic Trust-vestiging

Voor de volgende vestigingen zijn wijop ~ Culemborg (werkgebied Rivierenland) Regio West-Brabant Oost/Hart van
zoek naar een zelfstandig gevestigd als zelfstandig gevestigd collega om Brabant als zelfstandig gevestigd
collega met een registratie als de praktijk voort te zetten na de collega naast Basic Trust-specialist
psychotherapeut, GZ-psycholoog of pensionering van Basic Trust-specialist Sigrid de Winkel.
orthopedagoog-generalist. Rita Kobussen.

Regio Limburg als zelfstandig
Almere (werkgebied Flevoland, Het Gooi  Regio Voorschoten (werkgebied gevestigd collega naast Basic Trust-
en IJsselland) als zelfstandig gevestigd Holland Rijnland en Haaglanden) een specialisten Hans van der Ham,
collega naast Basic Trust-specialist zelfstandig gevestigd psychotherapeut Chantal Janssen en Marian Sijben.
Lisette Hegge. naast Martie van der Reijden en Evelien

van den Kerkhof.
Amsterdam (werkgebied Amsterdam en
omstreken) als zelfstandig gevestigd
collega naast Basic Trust-specialist
Joleen Braams.

Vacatures in dienstverband
Nieuw te starten vestiging
Wegens uitbreiding van de bestaande

Voor een nieuw te starten vestiging zijn wij op zoek teams zoeken we:

naar een zelfstandig gevestigd collega met een

registratie als psychotherapeut, GZ-psycholoog of » een psychotherapeut of GZ-psycholoog

orthopedagoog-generalist in de volgende regio’s: die met (jong)volwassenen wil werken

* regio Gelderland voor onze vestiging Dordrecht op basis

* regio Overijssel van een dienstverband van 24-32 uur per
week.

» een psychotherapeut of GZ-psycholoog

o o ® o die met (jong)volwassenen wil werken
voor onze vestigingen Goes en Zierikzee,
o ® . o als collega in onze Zeeuwse teams, op
E“thOUSlaSt? basis van een dienstverband van 24-32
° ® Meer informatie? uur per week.
® Neem contact met ons op:

secretariaat@basictrust.com
® T. 088 227 40 00

www.basictrust.com Sp@Clallsten

® o ® in trauma en hechting
e o

o basic trust
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(3 Trainingen

Het hele jaar door organiseren wij trainingen voor professionals die

werken met kinderen, jongeren en hun gezinnen. De jaarkalender met

alle trainingen in 2023 staat weer op onze website. Onze trainingen zijn ‘
ook incompany te organiseren. Bekijk het volledige overzicht en meer

informatie op de website.

Behandeling van trauma en dissociatie
bij kinderen en adolescenten

Schematherapie
Basis & Vervolg

Onder de complexe vraag van kinderen
en jeugdigen met dissociatieve
symptomen schuilen veelal goed te
behandelen angsten en ontwikkelings-
problemen. De uitdaging is om de
verschillende puzzelstukjes op tafel te
krijgen en met elkaar te verbinden.

In deze training behandelen we de
meest actuele, diverse verklaringen
voor het ontstaan van dissociatieve
stoornissen. Deelnemers krijgen
praktische handvatten voor
behandeling vanuit het fasegerichte
psychotherapeutische behandelmodel.

Informatie en aanmelden

Schematherapie is een vorm van
psychotherapie gericht op het
herkennen van de eigen valkuilen en
het erkennen van en kunnen reageren
op de eigen behoeften. Wat heeft uw
cliént in het verleden meegemaakt en
wat herhaalt zich in het hier en nu? Wat
heeft uw cliént in het nu nodig? Werken
met Schematherapie betekent het
inzetten van technieken die helpen bij
‘weten en beter begrijpen’ en
technieken die gaan over ‘voelen en
ervaren'. In onze trainingen ligt de
nadruk op het werken met kinderen,
jongeren en adolescenten met
verminderd basisvertrouwen.

Basic Trust

o ontmoeten

Heeft u een evenement waar
Basic Trust een workshop, lezing of
training kan geven of met een stand

kan staan, of wilt u ons uitnodigen
in uw organisatie of op uw school?
Mail dan naar:
secretariaat@basictrust.com.

Videofeedbackbehandeling bij
problematische gehechtheid en trauma

Werken met video-opnames is een
bijzonder effectieve manier van
behandelen. Vaak met snel merkbaar
resultaat. In deze training delen we onze
kennis en ervaring. Na afloop weet u als
professional hoe u de video-opnames
kunt inzetten om te werken aan een
stevigere gehechtheidsrelatie tussen
ouder en kind.

Kijk voor meer informatie over beschikbaarheid, accreditatie, startdata en vooropleidingseisen op onze trainingskalender of
neem contact op met het secretariaat. Ada Langevoort is bereikbaar via 088 227 40 00 of secretariaat@basictrust.com.
Alle trainingen kunnen ook incompany worden aangeboden.

Colofon

De Basic Trust Basics is de gratis, digitale nieuwsbrief van Basic Trust
en verschijnt vier keer per jaar op onze website en desgewenst op uw

e-mailadres.

Aantal

specialisten

Basic Trust

De Basic Trust Basics wordt naar 6.054 adressen verstuurd.

in trauma en hechting

basic trust

Service

Aanmelden voor of beéindigen van het toesturen van de Basic Trust
Basics kan via de website. Wilt u reageren op een onderwerp dan kan
dat via info@basictrust.com.

ledereen kan zich aanmelden voor onze gratis nieuwsbrief. Uw e-mail-
adres wordt door ons niet aan derden verstrekt. Kent u mensen in uw

omgeving die belangstelling hebben, stuurt u deze Basic Trust Basics
dan gerust aan hen door.

Redactie
Annemarie Breeve, Willemijn Guiljam-Geijtenbeek,
Ingrid van der Leden, Anouk Spruit, Renée Uittenbogaard

Landelijke organisatie van specialisten in basisvertrouwen,
gehechtheid en adoptie

Singel 232, 3311 KV Dordrecht
T.088 227 40 00
info@basictrust.com
www.basictrust.com

Basic Trust vestigingen:

Aduard - Amersfoort - Amsterdam - Almere - Boxmeer -
Culemborg - Dordrecht - Goes - Groningen - Haarlem -
Heiloo - 's-Hertogenbosch - Liempde - Panningen -
Roosendaal - Voorschoten - Woerden - Zierikzee
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Kijk op www.basictrust.com
voor onze publicaties en andere producten

Basic Trust heeft een aanbod in brochures,
vragenlijsten en andere producten.

Kijk op www.basictrust.com voor meer
informatie. U vindt daar 66k gratis
artikelen over diverse onderwerpen.
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